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Knappene pa fjernkontrollen

AV/PA

Starter og stopper varmepumpen.
Varmepumpen bgr sta pa hele tiden
i oppvarmingssesongen.

MODE

For & veksle mellom de forskjellige
driftsinnstillingene (modusene).
AUTO, kjgling, avfukting, varmedrift
og kun vifte-luftsirkulasjon.
Varmepumpen bgr sta i varmedrift
i oppvarmingssesongen. Den bgr
helst ikke sta i AUTO, hvor den lett
kan starte kjgling ved for eksempel
ekstra fyring i peis/vedovn.

VIFTEHASTIGHET - FAN

Velger viftehastighet i fglgende trinn:

AUTO, lav, lav+, medium, medium+,
hay, eller stille. Om “stille” velges vil
hastigheten begrenses. Dette kan
pavirke muligheten til @ oppna den
gnskede temperaturen i rommet.

SWING

Setter i gang en svingende pendel-
bevegelse av luftstrem-lamellene.
Vertikalt, horisontalt, eller begge
deler. Man kan ogsa velge a styre
luftstremmen konstant opp og ut
mot taket.

FIX (Vertikalt)

For justering av luftstrem opp/ned.
Beveger seg mens knappen holdes
inne. Optimal fordeling av varm luft
er nar luftstremmen rettes litt ned
(mot 45 °) og ut i rommet.

* Bildet viser ASK-fjernkontroll. Kontur har de samme knapper og funksjoner.

Dersom temperaturen settes til under 16 °C i varmedrift,
vil funksjonen 8 °C automatisk aktiveres. Denne funksjonen
vil holde temperaturen i rommet mellom 5 °C - 13 °C . Den
reduserer energiforbruket, men vil samtidig ogséd begrense
det utvalget av andre menyfunksjoner som er tilgjengelige.
Noen av de funksjonene man har valgt, vil kunne avsluttes
automatisk om man setter en temperatur pa under 16 °C.

c'y
':.'v.-lloc

TEMP. (pil opp/ned)

Temperaturen endres med en grad
for hver gang knappene betjenes.
Temperaturomradet er 5 til 30 °C ved
varmedrift og 17 til 30 © C ved kjgling.
Pil opp/ned benyttes ogsa til a flytte
seg rundt inne i menyen.

MENU

For & velge flere innstillinger og
avanserte funksjoner. Se mer
informasjon i brukermanualen
eller se eksempler fra side 8 og
utover i denne veiledningen.

EXIT

For & avslutte eller ga ut av en
innstilling eller menyfunksjon.

FIX (Horisontalt)

For justering av luftstrammen mot
venstre eller hgyre. Lamellene
beveger seg mens knappen holdes
inne.
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Hurtigstartsguide

1. Start opp

o PA
o AV

SWING || exir

fixe || Fxo

Skjermen pa fjernkontrollen lyser
opp nar P,&—knappen betjenes.
Tall og symboler vil lyse svakt
sé lenge varmepumpen er pa.
Det vil tennes et rundt lys pa
TOSHIBA innedelen ved oppstart.

3. Sett innetemperatur

TEMP.

e Maks. 30 °C

e Min.5°C varme

SWING (| Exr

X3 || Fixo e Min.17 °C kjﬂllng

TOSHIBa

2. Velg driftsinnstilling

MODE

TEMP.,
MODE v

e Auto

FAN 1 Meny
SWING || exiy

A
e e Kjgling  xx
W o Avfukting ¢

&

e Varme

o Vifte

TOSHIB

Varmepumpen bgr driftes i varmedrift
i oppvarmingssesongen. Unnga bruk
av Auto-drift i den kalde &rstiden.

4. Velg viftehastighet

Hgyeste hastighet kan med
fordel benyttes om natten,
eller ndr ingen er hjemme,
eller nar lydniva er uviktig.

FAN »
TEm. e Auto  Auto
MODE -
FAN MENU ° Lav -
SWING |1\, ExiT
xs [ Fe e Lav+ am

e Med. amm

e Med. + «mmll
e Hgy annill
i o Stille @

AUTO-viftehastighet kan gi for lite luftsirkulasjon om innedelen er hgyt plassert

En fast hgy viftehastighet gir erfaringsmessig best respons og best resultat

¢ En hgyere hastighet gir en stgrre kapasitet, men gir ogsa et hgyere lydniva

Hayeste viftehastighet gir best energieffektivitet (COP)
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Luftstremsretningen

Optimal fordeling av varmluft far man nar luftstrgmmen rettes litt ned (mot 45 ©) og ut i rommet.
En optimal fordeling av kaldluft f&r man derimot nar luftstrgmmen rettes opp og ut langs taket.
Luftstremsretningen justeres ved hjelp av luftstram-lamellene, som styres med hjelp av de tre knappene:

ﬁ FIX (vertikalt) benyttes til & justere luftstrammen opp eller ned.

Lamellene beveger seg nar knappen holdes inne.

. FIX (horisontalt) benyttes til & justere luftstrammen mot venstre eller mot hayre.
@ Lamellene beveger seg nar knappen holdes inne.

/ SWING starter en konstant svingende pendelbevegelse for luftstrgm-lamellene.
<] Enten vertikalt (V), eller horisontalt (H], eller begge deler (VH). Trykk gjentatte ganger

pa SWING for a velge mellom innstillingene. Ett trykk pa en av FIX knappene kan stoppe
pendelbevegelsen der man gnsker. Man kan ogsa velge & styre luftstrammen konstant
opp og ut langs taket med H.DA innstillingen. Senter Stopp er standardinnstillingen.

o7 x|

Justerer opp eller ned.
Hold knappen inne.

o)

Justerer venstre eller hgyre.
Hold knappen inne.

ﬁ Vertikal

Trykk gjentatte ganger

=g Senter -
— ’//’ Stopp -V ’//’ Vertikal

=N
HQ’» Horisontal
VA=N Vertikal og
H‘QI' horisontal

—N Konstant
langs taket
HDA °"
FIX kan stoppe pendelbevegelsen.

Dersom H.DA posisjon velges, kan
ikke FIX knappene benyttes.

Noen funksjoner benytter seg av

automatisk kontroll av luftstrgm og Ved kjgling kan H.DA sende kald
plassering av luftstrem-lamellene. luft ut langs taket. Dette gir en

bedre fordeling av kaldluften og
Ikke flytt lamellene med hdndmakt! mindre kald trekk.
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Anbefalt standardoppsett for drift av varmepumpen

Dette skjermbildet, fra fjernkontrollen, viser anbefalt oppsett for en varmepumpe som benyttes til oppvarming.
Avanserte funksjoner er ikke tatt med her, da disse velges av brukeren etter behov. Se mer om de avanserte
funksjonene fra side 8 og utover i denne veiledningen. De mest relevante funksjonene for varmedrift vil veere
“PURE", "Peisdrift” og “Kraftig avriming"”.

MODE

e Auto
¢ Kjgling
o Avfukting

e Varme

A G e i

o Vifte

FAN &

e Auto  Auto
e Lav -

o Lav+ am

e Med. aum

e Med. + «mmn
¢ Hay ansill
Stille @

Varmepumpen bgr driftes i varmedrift
i oppvarmingssesongen. Unngd bruk
av Auto-drift i den kalde arstiden.
Velg varme (solsymbolet) ved & trykke
gjentatte ganger pd MODE-knappen.
Se side 3 og 4 for mer informasjon.

Valg av riktig viftehastighet kan gjerne
variere etter behov. Lavere hastighet gir
lavere lydniva, mens hgyere hastighet gir
en bedre kapasitet og bedre effektivitet.
AUTO-viftehastighet vil kunne regulere
hastigheten etter behov, men har ogsa
den svakheten at luftsirkulasjonen kan
bli for lav om innedelen er hgyt plassert.
En fast hgy viftehastighet er ogsa et bra
valg. Teknisk sett er hgy hastighet best.
Se side 3 og side 4 for mer informasjon.

./ ./
__— «Min.5°C

Bruk Senter Stopp innstilling
for valg av luftstrgmsretning.
Ved oppvarming burde luften
rettes litt ned, og ut i rommet.
Se side 5 for mer informasjon.

TEMP.

e Maks. 30 °C

Innetemperaturen settes.
Se side 3 for informasjon.

Power - Selection (P-SEL)
settes til normal drift, og
da ingen begrensning av
den maksimale effekten.
Se side 8 for informasjon.
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Problemstillinger og lgsninger

Her kommer noen tips og anbefalinger for oppsett av varmepumpen. Husk at mange av de avanserte funksjonene
opprinnelig er laget for kjgledrift. Andre steder i verden benyttes varmepumpen ofte mest til kjgling. Funksjonene
“Peis-drift”, "Kraftig avriming” og "PURE-luftrensefunksjon” er funksjoner godt egnet for norske forhold. Les om alle
de avanserte menyfunksjonene fra side 8 og utover i denne brukerveiledningen.

Varmedrift eller AUTO-drift

Varmepumpen bgr std i varmedrift i oppvarmingssesongen. Den bgr helst ikke st& i AUTO-drift, hvor den lett kan
starte kjgling ved for eksempel ekstra fyring i peis/vedovn, eller ved tilfeller der sollys varmer opp rommet utenfra.

Manuell viftehastighet eller Auto-viftehastighet

Auto-viftehastighet kan regulere hastigheten automatisk etter behov. En svakhet ved & bruke manuell hastighet er
ofte at viftehastigheten blir justert ned, med gnske om et lavere lydniva, men sa endrer utetemperaturen seg mye
over natten. Varmepumpen ville nd hatt stor nytte av en hgyere viftehastighet for 3 levere og spre varmen i rommet.
Ved Auto-viftehastighet er dette enklere, og man kan slik unngd at varmepumpen gar med en altfor lav viftehastighet.
Manuell hgy hastighet har den fordelen at luftsirkulasjonen i rommet ivaretas bedre. Dersom varmepumpen gar med
for lav viftehastighet, vil den ikke spre luften like godt. Ved lav viftehastighet vil varmepumpen ogsé kunne justere ned
varmedriften for tidlig, da temperatursensoren ligger inne i innedelen og ikke nede p& gulvet der det ofte er kaldest.
Dersom man har behov for enda mer luftsirkulasjon, og enda mer spredning av varmluften, kan man benytte en hgy
manuell viftehastighet sammen med “Peisdrift funksjonen” (se kapittel - avanserte funksjoner). Denne funksjonen
vil la viften ga med en konstant hgy hastighet, uavhengig av om varmepumpen produserer varme eller ikke.

Nar man vekker opp fjernkontrollen

Nar man vekker opp fjernkontrollen, sd sender man ogsa samtidig en beskjed om en endring til varmepumpen.
| dette tilfelle kan det veere lurt & trykke pd TEMP. knappen, som da kun endrer temperaturen en grad opp/ned.
Om man da ikke pa forhand vet ngyaktig hvilken knapp man skal trykke pa og hvilken endring man gnsker.

Bruk av ECO-drift eller Tidsinnstilt-stopp funksjonene

Bruk av ECO-drift funksjonen, eller bruk av tidsinnstilt stopp funksjonen, anbefales ikke ved varmedrift.
Varmepumpen bgr alltid std pa. Den vil da forsgke & holde en jevn temperatur i rommet.

Nattsenking ndr varmpepumpen driftes i varmedrift

For en varmepumpe, som er satt i varmedrift, er det lite & spare pa & nattsenke temperaturen i boligen p& natten.
Dersom varmepumpen far jobbe jevnt og trutt, vil kompressoren i utedelen kunne jobbe pa en lavere hastighet, og
trekke mindre strgm over tid. Dersom den slds helt av pa natten, mens man er pa jobb, eller pd dagstur, vil den matte
jobbe hardere for & f& temperaturen opp igjen. Om varmepumpen ma ta igjen dette pd morgenen, eller andre perioder
hvor kanskje strammen er aller dyrest, kan det heller lgnne seg & la varmepumpen jobbe smatt og jevnt hele dggnet.

Ved & nattsenke temperaturen er det ikke bare luften som blir kaldere i rommet, men ogsé vegger, guly, tak, og alt
i huset som magasinerer varme. Det er om natten at stremmen som oftes er billigst, derfor burde varmepumpen
kanskje heller g& om natten og magasinere varme hvor det er mulig. Dersom man velger & senke temperaturen,
eller skru varmepumpen helt av, vil man matte starte oppvarming av alle flater som har blitt kaldere, ikke bare den
kaldere luften i rommet. Anbefalingen blir at om man kjgrer varmepumpen i varmedrift, s& bgr den alltid st& pa. Den
vil da forsgke & holde en jevn temperatur i rommet. Nattsenkingsfunksjonene, som er bygget inn i varmepumpen,
endrer temperaturen pd natten med maksimalt 2 °C, og da med kun 1 °C i timen. Dette er en ganske liten endring
av temperaturen, og dette vil ikke pavirke overflatene like mye som om man slar varmepumpen helt av pa natten.

Men husk at disse nattsenkingsfunksjonene fgrst og fremst er laget med tanke pa kjgledrift, og for & levere en litt
hayere og behageligere temperatur, uten kald trekk, i rommet om natten mens man sover. | kjgledrift vil det normalt
vaere en mindre temperaturforskjell mellom innetemperaturen og utetemperaturen. Dette pavirker varmepumpen
ogsa direkte ved at temperaturendringen den skal utfgre er mindre ved kjeledrift. Kompressoren vil ga lettere og
bruke mindre energi ved kjgledrift enn den gjgr ved varmedrift og lave utetemperaturer.

“En varmepumpe som gar i varmedrift bgr alltid sta pa. Den vil da prgve a holde en jevn temperatur i rommet.
Dette vil veere den beste lgsningen dersom malet er a redusere stremregningen”.
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Hvordan benytte de avanserte menyfunksjonene

MENU For & velge/angre funksjon

DIREKTE/INDIREKTE

>rvgeN
- ‘ Luftstremmen kan styres automatisk imot, eller vekk fra, de
o . . til stede i t.
TEMP. For & navigere i menyen personer som er til stede i romme
v INGEN TIL STEDE - DRIFT
>N

Sparer energi nar ingen personer er til stede.

o o Funksjonen benytter den termiske sensoren pa innedelen.
EXIT For a ga ut av menyen d 4 P

> KRAFTIG AVRIMING
( \ Avrimingsfunksjon for ekstra kraftig automatisk avriming.

> (O STILLEDRIFT FOR UTEDEL

Funksjonen har to niva, hvor “Stille 1" er en balanse mellom

2 | : . ey RPN
A_A];ﬁ&_’_ _if Y //I lydniva og kapasitet, mens for “Stille 2" er lydniva prioritert.

»Hi-P HIGH-POWER / RASKERE RESPONS

Kontrollerer automatisk temperatur og luftstrgm, for a
oppna en raskere respons for oppvarming eller kjgling.

»ECO ECO - DRIFT / ENERGISPARING

Endrer settpunktet for gnsket temperatur med 1 °C
i timen. Endrer temperaturen maksimalt 2 °C.

PEIS - DRIFT

Viften vil fortsette a sirkulere luft for & spre varmen.
Funksjonen har to niva.

=
&)

»DOFF TIDSINNSTILT - DRIFT
Tidsinnstilt stopp etter en angitt tid fra 0,5 til 12 timer.

»PURE PURE LUFTRENSEFUNKSJON

lonisatorfilter som renser luften for smapartikler.

Pl EFFEKTBEGRENSNING

>
— L Funksjonen begrenser maksimal effekt.

Effekttrinn 100% , 75%, eller 50% av maksimal effekt.

* Det er mulig & ha flere funksjoner aktive samtidig.

Trykk fgrst pa MENU-knappen.

Trykk deretter gjentatte ganger p&d TEMP. (pil opp/ned) for & navigere mellom de mange forskjellige funksjonene.
Funksjonene har sitt eget unike ikon, eller korte tekst, som vil vises p& fjernkontrollskjermen. Etter hvert som man
trykker pad TEMP. (pil opp/ned), vil de forskjellige funksjons-ikonene dukke opp, og begynne & blinke. Nar man har
navigert seg frem til den funksjonen man gnsker & benytte, trykker man pa MENU en gang til for a velge funksjonen.

Nar funksjonen er valgt, vil kun “pilsymbolet” foran ikonet blinke og selve ikonet, eller teksten, vil na vises fast.
Dersom funksjonen har flere nivd, vil derimot ikonet blinke og “pilsymbolet” vises fast.

Dersom kun ikonet blinker, velg nivd med TEMP. (pil opp/ned) og bekreft deretter med MENU-knappen.

Til slutt gar man ut av menyen ved a trykke pa EXIT. Ikonet til den valgte funksjonen, og niva, vil da vises.
lkke alle funksjonene har flere niva, og ikke alle funksjonene er relevante for alle driftsinnstillinger.
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PURE - Luftrensefunksjonen - lonisatoren

Varmepumpen er utstyrt med en ionisatorfunksjon som leverer den aller mest avanserte filterteknologien.
lonisatoren renser luften aktivt, neytraliserer ugnsket lukt og fijerner smapartikler, slik som stav og pollen.

Nar luften med smépartiklene passerer igjennom ionisatoren blir partiklene elektrisk ladet, og vil da kunne
binde seqg lettere fast. De kan for eksempel binde seqg fast i hverandre, og danne stgrre partikler som faller
ned pa gulvet. Stgrre partikler pa gulvet er mindre farlige og kan enklere stgvsuges. Smépartiklene fester
seg ogsa mye lettere til luftfilteret ndr PURE-luftrensefunksjonen er aktiv.

PURE - luftrensefunksjonen renser luften aktivt og fierner sma partikler. Luftfilteret blir ogsd mer effektivt.
Funksjonen er ekstra nyttig i pollensesongen, eller nar det er ekstra mye smapartikler i luften. Funksjonen
kan std pa hele tiden om man gnsker dette.

Trykk pd MENU-knappen. ﬁ ==
# -, e Den rgdprikkede rammen
Trykk deretter gjentatte ganger pa ' ' indikerer at innholdet vises
TEMP. (pil opp/ned) - knappen helt til a .- .- blinkende pa skjermen.
funksjonen “PURE" vises blinkende TEMP.
pa fjernkontroll-skjermen. v °C ’:P:QR:E
AUTO L) P-SEL

2| MENU N
Trykk pa MENU-knappen en gang til. ﬁg !

i -, e
Dette for & velge PURE - funksjonen. . .
Som respons vil n@ kun pilen foran -
“PURE" blinke og “PURE" vises fast. ' .
Dette indikerer at funksjonen er valgt. oC s

. >PURE
Man kan né bla videre i menyen med [AUTO ) P

TEMP. (pil opp/ned) - knappen, eller
man kan angre valget ved & trykke en
gang til pa MENU-knappen.

P

Trykk pa EXIT for & ga ut av menyen.

Dersom PURE er valgt, vil dette vises Sl S
som en fast tekst pa skjermen. L .
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KRAFTIG AVRIMING

Denne funksjonen gir en kraftigere automatisk avriming, noe som vil sgrge for optimal drift selv under tgffe forhold.
Det er temperatursvingninger rundt 0 °C, kombinert med hgy relativ fuktighet, som gir de mest ugunstige forhold.

Det finnes ogsd en manuell avrimingsfunksjon som kan startes fra fjernkontrollen. Denne startes opp ved & holde

MENU-knappen inne i en periode pa over 5 sekunder. De to bokstavene "dF” vil da vises i en periode pa 2 sekunder.
Avrimingsprogrammet vil da starte opp, kj@re en viss periode, og vil deretter avsluttes automatisk.

KRAFTIG AVRIMING ?;%

Avrimingsfunksjon for ekstra kraftig automatisk avriming i perioder med ugunstige forhold .

Trykk pd MENU-knappen. ﬁm} v::": |-
i 00 Den rgdprikkede rammen
Trykk deretter gjentatte ganger pa -. -. indikerer at innholdet vises
TEMP. (pil opp/ned) - knappen helt til a a! a blinkende pa skjermen.
ikonet for funksjonen vises blinkende TEMP. . .
pa fjernkontroll-skjermen. - - 'aa C
AUTOER i

Trykk pa MENU-knappen en gang til. \5)) MENU .__ '
H
--00
Dette for & velge KRAFTIG AVRIMING. -, e
Som respons vil nd kun pilen foran . .
ikonet blinke og ikonet vil vises fast. . '
Funksjonen er na valgt. an 'am
Man kan nd bla videre i menyen med [AUTO 4 P_SE

TEMP. (pil opp/ned) - knappen, eller
man kan angre valget ved & trykke en
gang til p& MENU-knappen.

FLBm & N

Trykk pa EXIT for & g& ut av menyen. g%
-, e

Dersom KRAFTIG AVRIMING er valgt .. ..

vil ikonet nd vises pa skjermen. . .
- 'aa

P-SE

C
[AUTO P4 T

5

Ikonet for “KRAFTIG AVRIMING” vil 0gsa vises i hvit
farge pa innedelens skjerm nar funksjonen er aktiv.
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PEIS-DRIFT

Peis-drift funksjonen vil sgrge for at innedelens vifte forsetter & sirkulere varme fra andre varmekilder i rommet

ogsa i de perioder hvor varmepumpen ikke selv produserer varme. Luftsirkulasjonen vil dermed aldri stoppe opp.
Funksjonen har flere niva, "PEIS 17, "PEIS 27, eller "IKKE AKTIV".

PEIS 1 @T‘J

Innedelens vifte vil forsette & sirkulere luften, for & spre varmen. Viftehastigheten kan velges av brukeren.

PEIS 2 Qt:;)‘_,

Viften vil forsette & sirkulere luften, for & spre varmen, men da med en fabrikkbestemt ekstra lav hastighet.

MENU @ Eal
Trykk p& MENU-knappen. ﬁu ' '
- e Den rgdprikkede rammen
Trykk deretter gjentatte ganger pa TEMP. (pil opp/ned) a - = G indikerer at innholdet vises
helt til ikonet for PEIS-DRIFT funksjonen vises blinkende T L L b ' blinkende pa skjermen.

pa fjernkontroll-skjermen.

([ MENY E 3 7

- e
Trykk pa MENU-knappen en gang til for & velge PEIS-DRIFT. .. ..

Som respons vil kun ikonet blinke og pilsymbolet, foran
ikonet, vil na vises fast. Dette indikerer at funksjonen
har flere niva.

Ga videre i menyen med TEMP. (pil opp/ned) = ~ - e,
Det er mulig a velge mellom niva: I il
PEIS 1, PEIS 2, eller IKKE AKTIV. -' -'
[y
@—» Q'L:»‘_j_> i Ikke aktiv
Trykk pd MENU-knappen en gang til. *
Dette for & velge/aktivere funksjonen.
Som respons vil nd kun pilen foran ikonet blinke og VEND s e
ikonet til den valgte funksjonen (valgt niva) vil vises fast. gﬁu I
-, e
Dette indikerer at funksjonen er valgt. Man kan na ga videre i .' .'
menyen med TEMP. (pil opp/ned)-knappen, eller man kan L L o
angre valget ved a trykke en gang til pd MENU-knappen. °

Trykk pa EXIT-knappen for & g& ut av menyen. - -
Dersom PEIS-DRIFT er valgt vil ikonet vises.
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Fjernkontrollen benytter 2 stk. AAA - batterier.
Sett inn batteriene med riktig polaritet (+) og (-).

Fjernkontrollen skal rettes imot undersiden av innedelen.

Innedelen vil reagere med et lydsignal p& mottatt signal.
Det vil tennes et lys pa innedelen ved oppstart.
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